
SUOMA KUTSUU SAIMAALLE!
SUOMA RY:N SYYSSEMINAARI JA  

VUOSIKOKOUS ANTTOLANHOVISSA 

Aika ja paikka 10.–12.9.2014, Anttolanhovi, Mikkeli

Teema Matkailu ON hyvinvointia!

Kokoukset ja get together
Keskiviikko 10.9.2014
 
klo 14.00 Ilmainen bussikuljetus  
 Mikkelin Matkakeskus – Anttolanhovi

klo 14.30 Suoma ry:n hallituksen kokous

klo 15.00 Suoma ry:n sääntömääräinen vuosikokous

klo 16.00 I-jaoksen kokous

klo 17.00 Saunomista ja yhdessäoloa ranta-alueen savusaunassa.
 Huviloiden saunat myös lämpiminä.

klo 19.00 Get together, maaseudun makuja Rantaravintolassa



Seminaari ”Matkailu ON hyvinvointia”

Torstai 11.9.2014 

klo 07–09 Majoittujille herkullinen lähiruoka-aamiainen Rantaravintolassa

klo 09.00 Seminaarin avaus 
 Anne-Marget Hellén, Suoma ry puheenjohtaja

klo 09.10 Finpro esittäytyy

klo 09.45 Rakkaudesta hyvään ruokaan 
 Matkailuyrittäjä Jaana Kuivalainen, Sahanlahti Resort

klo 10.15 Missähän saisi kerrankin olla rauhassa?  
 Mökkiloma – hyvinvointimatkailua parhaimmillaan!
 Matkailuyrittäjä Paula Okkola, Okkolan lomamökit

klo 10.45 Tulevaisuuden matkailuneuvontapalveluiden konsepti
  – TouNet-hankeen tuloksia 
  Helsingin Markkinointi Oy

klo 11.30 Lähiruokalounas rantaravintolassa

klo 12.30 Hyvinvointimatkailu – Viestinnän haasteet!
  Pauliina Pirkola, WTF Helsinki Oy

klo 13.30 Loistavasta asiakaspalvelusta vastaa meillä jokainen!  
 Näin se toimii yhdistelmässä hotelli + hyvinvointipalvelut +   
 5-tähden matkailutoimisto.
 Minna Tontti, yrittäjä/toimitusjohtaja, Kalajoki Resort
  Marjut Pajala, First Impression Manager, Kalajoki resort

klo 14.30 Iltapäiväkahvit/haudutettua teetä  
 sekä leipurin makea kahvileipä

klo 15.00 Suomi – maailman paras luonnollisen hyvinvoinnin lähde
 Suomen hyvinvointimatkailustrategia 
 Liisa Renfors, VisitFinland

klo 16.00 Seminaari päättyy,  
 varusteiden vaihto liikunnallista osuutta varten.

klo 16.30 Hyvää oloa metsäluonnosta – elinvoimaa ja virkistystä.
 Metsäterapia- ja metsäjoogaretki syksyisessä metsässä

klo 18.30 Saunomista ja yhdessäoloa, kokemusten vaihtoa savusaunassa  
 Saimaan rannalla. Myös huviloiden saunat käytettävissä.

 Savusaunalla tarjolla Saimaan sapuskoja ja saunajuomia.

klo 20.00 Illallinen tunnelmallisessa Kotaravintolassa  
 takkatulen loisteessa.



Loppulitviikit

Perjantai 12.9.2014

klo 08.00 Aamiainen rantaravintolassa

klo 09.00 Ilmainen bussikuljetus Anttolanhovi-Mikkelin rautatieasema

klo 10.00 Opastettu kiertoajelu Mikkelissä, lähtö torin laidalta  
 (VisitMikkeli tarjoaa)

klo 12.00 Kierros päättyy Mikkelin torille

 Omarahoitteinen lounas
 Suosittelemme Bisto Vilee, www.vilee.fi 

 Kotimatkalle

Ilmoittaudu tästä linkistä. 
http://www.anttolanhovi.fi/page/1435

Pyydämme sitovat ilmoittautumiset:  
Majoituspaketit 21.7.2014 ja päiväpaketit 4.8.2014 mennessä.

 
Yhteyshenkilösi Anttolanhovissa:
Piritta Hatanpää, piritta.hatanpaa@anttolanhovi.fi, 040 480 3143

Yhteyshenkilösi Misetissä:
Pirjo Manninen, pirjo.manninen@miset.fi, 044 794 5004

Yhteyshenkilösi Suomassa:
Aija Laukkanen, aija.laukkanen@suoma.fi, 040 546 2444

 
Linkkejä alue ja esiintyjä tutustumiseen:

www.suoma.fi www.visitmikkeli.fi

www.anttolanhovi.fi www.miset.fi

www.finpro.fi www.sahanlahtiresort.fi

www.okkolanlomamokit.com www.wtfhelsinki.fi

www.kalajokiresort.fi www.visitfinland.com

http://tounethanke.wordpress.com/
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